
Preçário EMMA                                                              
Clínica de Saúde e Bem-estar 

     CONSULTAS/TRATAMENTOS 

(PREÇOS EM VIGOS A PARTIR DE 1 DE JANEIRO DE 2025) 

 

OPTIMALFORM, SA     //    NIF: 510884709 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

CONSULTAS / TERAPIAS 

Especialidade 1ºConsulta Consulta de acompanhamento 

Osteopatia 65€ / 70€ 55€ / 60€ 

Fisioterapia 40€ 40€ 

Correção Postural 40€ 40€ 

Saúde na Mulher – 
Incontinência Urinária 

45€ 45€ 

Terapia Sacro-Craniana 65€ / 70€ 55€ / 60€ 

Drenagem Linfática 
Manual 

60€ 
Pack 5 
110€ 

Pack 10 
200€ 

Pressoterapia 60€ 
Pack 10 
140€ 

Massagem Terapêutica 
(localizada) 

35€ 35€ 

Massagem Reabilitação / 
Desportiva 

50€ 50€ 

PROGRAMAS DE CONTINUIDADE 

Reabilita+ (Trimestral/Anual) 457€ / 1.678€ 
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MASSAGENS 

Massagem de Relaxamento 45€ 

Massagem Premium Revive & Relax 
(Individual) 

80€ 

Massagem Premium Revive & Relax 
(Casal) 

150€ 

Massagem em Dupla 90€ 

Massagem Ayurveda 45€ 

Massagem Oriental 45€ 

Massagem Californiana 45€ 

Massagem Pedras Quentes / 
Aromoterapia 

45€ 

Massagem de Bambus / Pindas / Velas 45€ 

Massagem para Casal 90€ 

Massagem Relax-Mix 55€ 

Reflexologia 45€ 

Tratamentos Redutores 40€ 

PROGRAMAS DE CONTINUIDADE 

RelaxFlow (Trimestre/Semestre) 270€/450€ 


